
 
 
 

TRIATLON KLUB MEĐIMURJE
 

POZIVA VAS NA

EKIPNO PRVENSTVO HRVATSKE U SPRINT
TRIATLONU

3. MEĐIMURSKI TRIATLON
Prelog, 31.srpnja 2010.

Natjecanje će se održati 31.7.2010. na nautičkoj marini u Prelogu.
Utrci mogu pristupiti individualci ali je ujedno i Ekipno prvenstvo Hrvatske te se boduje za
Kup Hrvatske u triatlonu.
Klubovi mogu prijaviti jednu ili više ekipa uz prethodno utvrđen poimeničan popis po
ekipama ( do 5 članova ekipe) a plasman ostvaruje samo najbolje plasirana ekipa.
Za konačni plasman zbrajaju se dostignuta vremena tri najbolja natjecatelja iz pojedine ekipe.
U jednoj ekipi je dozvoljen nastup svih kategorija koje imaju pravo nastupa na određenoj
distanci.

Satnica:
Prijave: 8.00-9.30 h
Namještanje opreme u zoni tranzicije: 9.00-11.30 h
Start akvatlona: 10.00
Start supersprint triatlona: 10.30 h
Start sprint triatlona: 12.00 h
Otvaranje zone tranzicije: 14.00 h
Proglašenje pobjednika: 15.00 h
Plivanje: 
Plivački segment i zona tranzicije su udaljeni od mjesta prijava i cilja 3 km.
Pliva se u jezeru, jedan krug u utrci supersprinta, 2 kruga u utrci sprint triatlona.
Bicikl: 
Vožnja bicikla po ravnoj cesti, potpuno zatvorenoj za promet, 1 krug od 10 km u utrci
supersprinta, 2 kruga od 10 km u utrci sprint triatlona.
Trčanje: 
Trči se po nasipu (makadam + asfalt).
Utrka se održava po pravilima HTS-a i ITU. Obavezna upotreba biciklističke kacige.
Zavjetrina na biciklu je dopuštena. Nastup na vlastitu odgovornost.
Nakon utrke bit će organiziran kombi prijevoz od cilja do zone tranzicije za sve natjecatelje.
Nastup na obje utrke (supersprint i sprint triatlon) dozvoljen je svim kategorijama kao i
rekreativcima, osim mlađih kadeta i mlađih kadetkinja za koje je organiziran akvatlon.



Akvatlon: 
Kategorija 8-10 godina: plivanje 50m, trčanje 400m.
Kategorija 10-12 godina: plivanje 100m, trčanje 800m.
Kategorije: 
 
1. MLAĐI KADETI 8-12 GOD. 2002.-1998. akvatlon
2. MLAĐE KADETKINJE 8-12 GOD. 2002.-1998. akvatlon
3. KADETI 13-15 GOD. 1997.-1995. supersprint
4. KADETKINJE 13-15 GOD. 1997.-1995. supersprint
5. MLAĐI JUNIORI 16-17 GOD. 1994.-1993.
6. MLAĐE JUNIORKE 16-17 GOD. 1994.-1993.
7. JUNIORI 18-19 GOD. 1992.-1991.
8. JUNIORKE 18-19 GOD. 1992.-1991
9. SENIORI 1 20-29 GOD. 1990.-1981.
10. SENIORI 2 30-39 GOD. 1980.-1971.
11. SENIORKE 20-39 GOD. 1990.-1971.
12. VETERANKE 1 40-44 GOD. 1970.-1966.
13. VETERANKE 2 + 45 GOD. 1965. i prije
14. VETERANI 1 40-44 GOD. 1970.-1966.
15. VETERANI 2 45-49 GOD. 1965.-1961.
16. VETERANI 3 50-54 GOD. 1960.-1956
17. VETERANI 4 55-59 GOD. 1955.-1951.
18. VETERANI 5 + 60 GOD. 1950. i prije
.
Kotizacija iznosi 100 kuna ( 14 Eura )  za supersprint i 120 kuna (17 Eura ) za sprint triatlon. 
Kotizacija za juniore je 60 kn . Za kadete se kotizacija ne naplaćuje.
Nagrade: prva 3 natjecatelja po kategorijama medalje, prva 3 natjecatelja apsolutno pehari.
Svaki sudionik dobiva majicu natjecanja, okrepu, ručak.

Prijave na tkmedimurje@gmail.com
uplate na račun:

Triatlon klub «Međimurje»
Športska 2
40 000 Čakovec
Ž.R. Hypo Alpe Adria Bank
2500009-1101210913

kontakt: Danijel Turek 098/1879001
  Siniša Car       099/3191595

Mogućnost smještaja natjecatelja i pratnji

Info : turistička agencija Mura 
 Tel.  040 328 671 

 www.mura-travel.hr

Marina (kamp)
Tel. 040/ 645-206

http://www.muta-travel.hr/


Skica 1. - pregled staze

______ plivanje
______ bicikl
______ trčanje

skica 2. – plivanje



Skica 3. - tranzicija

Skica 4. – trčanje


