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GRADSKI URED ZA KULTURU, OBRAZOVANJE I ŠPORT

Triatlon klub Zagreb i grad Zagreb pozivaju vas

u subotu  19.06.2010.
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EKIPNO PRVENSTVO HRVATSKE
MEMORIJAL MARIJAN PEDIŠIĆ

14. ZAGREB OPEN - JARUN 2010

SREDNJE-EUROPSKI KUP
Olimpijski triatlon – EPH, kup Hrvatske, prvenstvo grada Zagreba, štafete
Supersprint triatlon – juniorsko PH, kadeti

"TRIATLON ZA SVE" – utrka građana, dobrotvorna utrka
www.zagreb-triatlon.hr
1.) SATNICA - 19.06.2010. zapadni dio Jaruna, kod mosta za otok s tribinom:

od 7:00 Prijave natjecatelja

do 8:30 Dozvoljen ulazak automobila na Jarun

08:45 Svečano otvaranje

09:00 Start utrke SUPER SPRINT TRIATLON

10:30 Start utrke OLIMPIJSKI TRIATLON, muški i štafete

10:40 Start utrke OLIMPIJSKI TRIATLON, žene

14:00 Start utrke građana „TRIATLON ZA SVE“

13:00 – 15:30 Pasta party

15:00 Tombola

15:30 Proglašenje pobjednika

2.) DULJINA STAZE I KATEGORIJE:
TRIATLON ZA SVE - 100m plivanja + 6,4km bicikla (1 krug) + 1,25km trčanja

kategorije:

· Građani i građanke

(10 + god.)

SUPERSPRINT TRIATLON – 375m plivanja + 12,8km bicikla (2 kruga) + 2,5km trčanja


kategorije:

· Mlađi kadeti i kadetkinje
(12-13 god.)

· Stariji kadeti i kadetkinje
(14-15 god.)

· Mlađi juniori i juniorke
(16-17 god.)

· Stariji juniori i juniorke
(18-19 god.)

· Seniori i seniorke

(20-39 god.)

· Veterani i veteranke
(40 + god.)

OLIMPIJSKI TRIATLON – 1500m plivanja + 38,4km bicikla (6 krugova) + 10km trčanja


kategorije:

· Stariji juniori


(18-19 god.)

· Starije juniorke

(18-19 god.)

· Seniori I


(20-29 god.)

· Seniori II


(30-39 god.)

· Seniorke


(20-39 god.)
· Veteranke I


(40-44 god.)

· Veteranke II


(45 + god.)

· Veterani I


(40-44 god.)

· Veterani II


(45-49 god.)

· Veterani III


(50-54 god.)

· Veterani IV


(55-59 god.)

· Veterani V


(60 + god.)

· Štafete

3.) STARTNINE: 
Za natjecatelje s HTS licencom i predprijavom:
bez startnine – kadeti i mlađi od 18 god. za utrku „TRIATLON ZA SVE“
50,00 kn / 7 EUR – juniori 
100,00 kn / 15 EUR – stariji od 18 god. za utrku „TRIATLON ZA SVE“

120,00 kn / 17 EUR – seniori i veterani

300,00 kn / 40 EUR – štafete
Za natjecatelje s HTS licencom bez predprijave:

bez startnine – kadeti i mlađi od 18 god. za utrku „TRIATLON ZA SVE“

70,00 kn / 10 EUR – juniori
150,00 kn / 20 EUR – stariji od 18 god. za utrku „TRIATLON ZA SVE“

180,00 kn / 25 EUR – seniori i veterani

360,00 kn / 50 EUR – štafete
Za natjecatelje bez HTS licence i predprijavom:

bez startnine – kadeti i mlađi od 18 god. za utrku „TRIATLON ZA SVE“

70,00 kn / 10 EUR – juniori
100,00 kn / 15 EUR – stariji od 18 god. za utrku „TRIATLON ZA SVE“

150,00 kn / 20 EUR – seniori i veterani

360,00 kn / 50 EUR – štafete
Za natjecatelje bez HTS licence i bez predprijave:

bez startnine – kadeti i mlađi od 18 god. za utrku „TRIATLON ZA SVE“

85,00 kn / 12 EUR – juniori
150,00 kn / 20 EUR – stariji od 18 god. za utrku „TRIATLON ZA SVE“

215,00 kn / 30 EUR – seniori i veterani

420,00 kn / 60 EUR – štafete
4.) PRIJAVE I INFO:
Predprijave se vrše na e-mail do utorka 16.06.2010. godine:
· Predprijave i informacije: tkzagreb@zagreb-triatlon.hr
Predprijave moraju sadržavati: ime i prezime natjecatelja, godište, disciplinu (olimpijski, supersprint,...), te klub i državljanstvo. Popis prijavljenih natjecatelja objavljivat će se na službenim stranicama kluba www.zagreb-triatlon.hr . Mogućnost SMS prijava na 098/1628-577
5.) PRAVILA I NAGRADE:
· Natjecanje se održava po pravilima ITU i ETU, obvezna upotreba biciklističke kacige. Muška i ženska utrka su odvojene te je zabranjena međusobna zavjetrina, što će kontrolirati suci uz stazu. Dozvoljen samo kratki airbar.

· Pored licenciranih članova HTS-a, pravo nastupa imaju i strani državljani i rekreativci.

· Vremenski limit Olimpijskog triatlona: 3 sata i 15 minuta.

Podizanje startnih paketa i plaćanje startnine vršiti će se na pultovima uz zonu izmjene, na dan utrke od 7:00 do 8:40 za supersprint triatlon (do 10:00 za olimpijski triatlon; do 13:40 za „triatlon za sve“).
Za sve natjecatelje bit će osigurana okrepa, objed nakon utrke, majica, energetski gel te pravo sudjelovanja na tomboli s vrijednim poklonima. Također imate mogućnost tuširanja i masaže.
Pehare dobivaju prva 3 u muškoj i ženskoj konkurenciji Olimpijskog triatlona.

Podjela medalja za prva 3 mjesta po kategorijama, za prve 3 štafete, te prva 3 natjecatelja i natjecateljice u utrci građana.
· Nagrade za pobjednike Olimpijskog triatlona:
Novčano će se nagraditi prvih sedam natjecatelja i u muškoj i u ženskoj konkurenciji, i to:

1. mjesto 2.000 kn

2. mjesto 1.000 kn

3. mjesto    500 kn

4. mjesto    400 kn

5. mjesto    300 kn

6. mjesto    200 kn
7. mjesto    100 kn
Obaranje rekorda utrke nagrađuje se sa dodatnih 2.000 kn!

Muški rekord: Čubrić Zvonko
1:46:16 (2008.)

Ženski rekord: Nakrst Nataša
2:11:47 (2008.) – bez zavjetrine!
- Aleja Matije Ljubeka biti će zatvorena za promet od 8:30 – 14:30
- Nastup na vlastitu odgovornost natjecatelja

- Opis staze Olimpijskog triatlona:

· pliva se pravokutno s jednim izlaskom i ulaskom u vodu,

· staza za bicikl je kružna i ravna,

· staza za trčanje je ravna i trči se 4 kruga po 2,5km.

Dodatne informacije:

· Direktor utrke – Marcel Zelenika, 098/952-3798, 098/1924-360

· marcel@zagreb-triatlon.hr
· Web: http://www.zagreb-triatlon.hr/
Startnine od utrka štafeta i „triatlona za sve“ idu u dobrotvorne svrhe!
*Mape trasa plivanja, vožnje bicikla i trčanja za sve utrke nalaze se na službenoj web stranici.
Osiguran je smještaj natjecatelja: [image: image4.png]


     (više na službenoj web stranici).
Hotel "I", Remetinečka 106
10 000 Zagreb
Tel:
+ 385 1 6542 238
Fax:
+ 385 1 6542 961
Mob:
+ 385 91 6141 215
E-mail:  sales.maja@hotel-i.hr
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* Organizator zadržava pravo izmjene uvjeta do 01.06.2010.
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